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CCC-Rezept von Maxi Weise 
Wettbewerbsarbeit zur Deutschen Meisterschaft 2024 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mango-Ingwer-Sorbet 

Rohrzucker 488 g  

Dextrose 112 g  

Trockenglucose 40 g  

Johannisbrotkernmehl 4 g  

Zitronensaft 120 g  

Ingwerpüree 160 g  

Mangopüree 1.800 g  

Wasser 1.144 g alle Zutaten glattmixen, 

Glucosesirup 88 g in der Eismaschine gefrieren 

Schwarzer Sesam 40 g zum Schluss unterlaufen lassen 

 

 

Überzug  

Mangopüree 390 g  

Wasser 100 g  

Zucker 90 g  

Glucose 20 g  

Pektin 1 g  

Schwarzer Sesam 7 g  
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Eis am Stiel: 
Mango-Ingwer-Sorbet 
 


